
 

まさやんと草野遥がパーソナリティを務めるラジオ番組「はるかとまさやんの健康バンザイ！」の 

番組終了後、なぜか毎回呼んでもないのにスタジオにゲストが。。。 

「はるかとまさやんの健康バンザイ！」動画配信中

 

健康に役立つ情報を全６話で分かりやすくお伝えします。動画はそれぞれ約６分。気楽にご視聴ください。 

動画は別添チラシのＱＲコードからご覧ください。 

また、検索は「まさやん 健康バンザイ」で・・。 

 

熊本県健康づくり推進課 

チャンネル登録もよろしく！ 
 

【 公 開 中 】 【 公 開 中 】 【 公 開 中 】 

【 公 開 中 】 

全 6 話 公開中 

【 公 開 中 】 【 公 開 中 】 


